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Marathon Expertenforum

Neues Angebot im Rahmen des TUIfly Marathon am kommenden Wochenende in
Hannover. Der Veranstalter eichels: Event ladt am Freitagabend ab 18 Uhr in den
Mosaiksaal im Neuen Rathaus am Trammplatz zu einem Expertenforum. Orthopadie-
Facharzt Dr. Wego Kregehr, langjahriger Mannschaftsarzt von Hannover 96 und den
Hannover Indians, Physiotherapeut Stefan Herzog, Geschéaftsfiihrer der Reha am Stadion
und Triathlon-Europameisterin und Top-Marathonlauferin Sandra Wallenhorst stehen dort
allen Interessierten, Laufern und Lauferinnen fir letzte Fragen vor dem Start am Sonntag
zur Verfigung. Ferner sollen typische Lauferverletzungen, VorbeugungsmaBnahmen und
Behandlungsmdglichkeiten einen Schwerpunkt bilden. Der Eintritt zum ersten Marathon-
Expertenforum ist frei. ,Wir planen, das im Vorfeld unseres Laufwochenendes zu einer
festen Einrichtung werden zu lassen®, freut sich Initiatorin Stefanie Eichel Uber das neue
Angebot in der Vorbereitungsphase auf den TUIfly Marathon.
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