
Einsatz für die, die jeden Tag im Einsatz sind. Ein Lauf für 
Respekt gegenüber Polizei, Feuerwehr, Rettungsdienst, 

Sanitäts- und Pflegepersonal und allen Helfenden.

•	 17:00 Uhr – Treffpunkt auf dem Platz der Menschenrechte
•	 18:00 Uhr – Start
Wir laufen alle gemeinsam! Eine Mindestgeschwindigkeit von 8 Minuten pro Kilometer wird für das Ende 
der Laufgruppe vorausgesetzt.

Maplibre | © komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende

Teilnahmebetrag: 4 € – Erlös geht an die 
Kinderklinik „Auf der Bult“, zusätzliche 
Spenden sind bei der Online-Anmeldung 
möglich. Anmeldung: www.run4respect.de

•	 Startnummer für Sichtbarkeit und Sicherheit      
während der Aktion

•	 Abgabemöglichkeit von gekennzeichneter Garderobe
•	 Erfrischung im Ziel

•	 Blaue Kleidung oder Accessoires als Zeichen der Unterstützung tragen
•	 Informationen über das Mitmachangebot aktiv weitergeben
•	 Gebäude und öffentliche Flächen blau beleuchten
•	 Blaue Bänke oder Sitzgelegenheiten aufstellen – sichtbar gegen Gewalt
•	 Blaue Lichter oder Kerzen in Fenstern platzieren

Gemeinsam aktiv! Sichtbar für Respekt und Sicherheit mit 
der Bitte um Unterstützung, Support, Beteiligung.

Einbindung folgender 
Hashtags:
#Run4Respect
#Run4RespectHannover
#HannoverGegenGewalt
#HannoverGemeinsamAktiv
#GewaltStoppen
#GemeinsamGegenGewalt
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STOPP GEWALT GEGEN EINSATZKRÄFTE

25. AUGUST 2026
Lauftreff – 4 km Mitmachangebot:

Teilnahme & Anmeldung: Was bekomme ich dafür:

Wie Du Solidarität zeigst: können

Streckenplan:können

#


