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WICHTIGE VERKEHRS- UND 
ANWOHNERINFORMATION

Alle relevanten Informationen für Anwohnerinnen 
und Anwohner sowie Verkehrsteilnehmerinnen und 
Verkehrsteilnehmer der Stadt Hannover

Allgemeine Verkehrshinweise

Die Polizei empfiehlt, die Veranstaltung über die Autobahnen und
Schnellstraßen weiträumig zu umfahren. Es wird dringend geraten, den
Stadtkern mit den öffentlichen Verkehrsmitteln anzufahren. Der Bus-
verkehr der ÜSTRA wird entlang des Streckenverlaufs nur eingeschränkt 
verkehren. Die Stadtbahnen fahren ungehindert. 
Eine Auflistung der Durchlassstellen für PKW entnehmen Sie bitte dem 
Streckenplan auf der Innenseite.

Anfahrt Hauptbahnhof: 
Die Anfahrt zur Ostseite des Hauptbahnhofs über die Joachimstraße 
ist nicht möglich. Eine Anfahrt zur Westseite ist über die Kurt-Schuma-
cher-Straße möglich.

Für Anreisende aus Richtung Westen wird eine Anfahrt über Bremer 
Damm, Königsworther Platz, Schloßwender Straße, Arndtstraße, 
Herschelstraße und Kurt-Schumacher-Straße empfohlen.

Eine Anfahrt des nördlichen Bereichs des Hauptbahnhofs über die 
Lister Meile ist nicht möglich. Jedoch kann der Nordbereich des 
Hauptbahnhofs über die Hamburger Allee und Rundestraße bezie-
hungsweise über die Berliner Allee, Raschplatzhochstraße und 
Rundestraße angefahren werden. Mit Verzögerungen muss gerechnet 
werden.

Abgeschleppte Fahrzeuge: 
Für Auskünfte zu abgeschleppten Fahrzeugen und deren Aufenthalts-
ort kontaktieren Sie bitte unser Bürgertelefon. Die Telefonnummern 
entnehmen Sie bitte der Innenseite.

Im Vorfeld der Veranstaltung stehen wir Ihnen
für Rückfragen wie folgt zur Verfügung:

Telefon: 0511 812014 
Fax:       0511 812016
E-Mail:  kontakt@marathon-hannover.de  
   

Service für Autofahrende

Niedersachsen digitalisiert sein 
Verkehrsmanagement
Unser Tipp für Smartphone-Nutzende, die während des 
Marathons nicht auf Ihr Auto verzichten können: 
In Zusammenarbeit mit dem Verkehrsministerium 
bieten wir Anwohnerinnen und Anwohnern sowie Verkehrsteilnehmer-
innen und Verkehrsteilnehmern in Hannover eine Möglichkeit, trotz 
Sperrungen und Besucher andrang mit dem PKW mobil zu bleiben. 
Wer während der Veranstaltung in Hannover Auto fahren muss, wird 
mit einer App automatisch um mögliche Störungen und Sperrungen 
herum und durch die Durchlässe geleitet. 

Die App NUNAV Navigation ist werbefrei und für den Nutzenden 
kostenlos.

marathon-hannover.de/anwohner

ADAC Marathon am 26. MÄRZ 2023

marathon-hannover.de/anwohner



Liebe Bürgerinnen und Bürger der 
Landeshauptstadt Hannover,

der Marathon in Hannover ist zurück! Die größte Laufveranstaltung 
Niedersachsens findet in diesem Jahr am 26. März statt. Wie auch in 
der Vergangenheit wird es entlang und im Umfeld des Kurses 
zwischen 08:00 und 16:00 Uhr leider zu Beeinträchtigungen für 
Anwohnerinnen und Anwohner bei der Zufahrt zu ihren Wohnungen 
und beim Parken geben. Insgesamt kann es zu Störungen im 
Verkehrsablauf kommen. Unser Ziel ist es, auftretende Engpässe 
möglichst zu vermeiden. 
Deshalb möchten wir Sie schon jetzt informieren, wann und wo 
Beeinträchtigungen in Ihrem Stadtteil zu erwarten sind:

Für Fragen haben wir am Freitag, 24. März von 08:00 bis 14:00 Uhr, 
am Samstag, 25. März von 08:00 bis 15:00 Uhr und am Sonntag, 
26. März von 08:00 bis 15:00 Uhr, ein Bürgertelefon eingerichtet. 
Sie erreichen das gemeinsame Bürgertelefon des Veranstalters, der 
Landeshauptstadt, der Polizei und der ÜSTRA unter den Telefon-
nummern:

0511 168-30961    |    0511 168-30962    |    0511 168-30963

Uns als Veranstalter des ADAC Marathon Hannover liegt viel daran, 
dass Sie dieses sportliche Highlight in unserer Stadt positiv unter-
stützen. Feiern Sie anlässlich der Großveranstaltung mit rund 
20.000 Teilnehmenden. Jede Athletin und jeder Athlet freut sich über 
Applaus und Ihre Unter stützung! 
Wir möchten Sie herzlich einladen, als Besucherin und Besucher 
entlang des Marathonkurses dabei zu sein und die Läuferinnen und 
Läufer anzufeuern.

Start und Ziel aller Disziplinen befinden sich direkt vor dem Neuen 
Rathaus am Trammplatz. Der erste Startschuss am 26. März 2023 
fällt um 08:50 Uhr.

Das Marathon Team:

eichels: Event GmbH
Niedersächsischer Leichtathletik Verband e. V.

Polizeidirektion Hannover
Landeshauptstadt Hannover

Streckenverlauf

Um die Erreichbarkeit der von den Sperrungen betroffe-
nen Gebiete mit dem PKW sicherzustellen, werden an 
einigen Straßen Durchlassstellen eingerichtet. Dort 
besteht die Möglichkeit, die gesperrte Strecke zu über-
queren, wenn der Veranstaltungsablauf es zulässt. Es 
muss mit längeren Wartezeiten gerechnet werden. Die 
Durchlassstellen sind im Streckenplan visuell dargestellt. 
Folgende Durchlassstellen werden eingerichtet:

Riepestraße/Heuerstraße/Landwehrgraben

Hildesheimer Straße/Abelmannstraße

Hildesheimer Straße/Raimundstraße

Hildesheimer Straße/Krausenstraße/Bürgermeister-Fink-Straße

Rundestraße/Fernroder Straße 

Berliner Allee/Königstraße

Hermann-Bahlsen-Allee/Gehägestraße (Führung von Fahrzeugen 
auf linker Fahrbahnseite bis Steuerndieb)

Klingerstraße/ Hermann-Bahlsen-Allee

Pasteurallee/Meersmannufer

Podbielskistraße/Gehaplatz
(Keine Durchfahrt zwischen 09:20 Uhr und 12:10 Uhr.)

Podbielskistraße/Klingerstraße
(Keine Durchfahrt zwischen 09:20 Uhr und 12:10 Uhr.)

Podbielskistraße/Hermann-Bahlsen-Allee
(Keine Durchfahrt zwischen 09:20 Uhr und 12:10 Uhr.)

Hohenzollernstraße/Heinrichstraße

Friesenstraße/Eichstraße

Ferdinand-Wallbrecht-Straße/Waldstraße

Lister Kirchweg/Ferdinand-Wallbrecht-Straße

Vahrenwalder Straße/Niedersachsenring

Melanchthonstraße/Guts-Muths-Straße

Kopernikusstraße/Weidendamm (stadtauswärts)

Kopernikusstraße/Engelbosteler Damm

Wilhelmshavener Straße/ Grotefendstraße/Theodor-Krüger-Str.

Leibnizufer/Goethestraße

Karmarschstraße/Schmiedestraße/Marktstraße

Durchlassstellen PKW
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Die App NUNAV Navigation 
berücksichtigt den Strecken-
verlauf automatisch. Infos 
dazu finden Sie in diesem 
Faltblatt.
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marathon-hannover.de/anwohner marathon-hannover.de/anwohnerAlle wichtigen Informationen finden Sie auf unserer Homepage.

Haltverbot entlang des Streckenverlaufs 
(siehe Karte rechts) ab Samstagabend, 
25. März 2023 bis Sonntag, 26. März 2023, 
ca. 17:00 Uhr. 
Bitte beachten Sie das Haltverbot und in-
formieren Sie auch Ihre Nachbarinnen und 
Nachbarn sowie Gäste! 


